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C’est  dans la Réserve Naturelle de la Forêt d’Orient

la ville de Troyes, que « Champagne

FEDERATION FRANÇAISE DE CYCLOTOURISME
Comité Départemental de l’Oise 

  
Cornélis van Rijswijk, 4 allée des Marguerites, 60870 Villers-Saint-Paul

89 12 30 96 - @mail cornelis.van-rijswijk@orange.fr 

 

Champagne 2024

Des bulles plein la tête

des Idées pétillantes
 

 
Le CoDep de l’Oise vous invite à participer à son séjour annuel qui se déroulera 

dimanche 08 septembre 2024.  
la Réserve Naturelle de la Forêt d’Orient, au bord du Lac d’Orient

Champagne 2024 »  établira ses bases. 
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DE CYCLOTOURISME 

Paul 

Champagne 2024 

Des bulles plein la tête,  

des Idées pétillantes 

 
qui se déroulera dans l’Aube 

au bord du Lac d’Orient et à proximité de 

établira ses bases.  
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Nous serons hébergés au « Centre Sportif de l’Aube » de Mesnil-Saint-Père - 10140, à la 
Résidence du Lac. 

 
Comme à l’accoutumé, Lucienne m’accompagnera dans l’organisation de cet évènement 
fondé sur la pratique réelle du cyclotourisme et ses fortes valeurs.  
 

 L’Aube 
 

Terre de Champagne avec sa célèbre Côte des Bar, l’Aube égrène une pléiade de sites 
naturels et patrimoniaux de grand intérêt. Des lacs de la forêt d’Orient au musée Napoléon, en 
passant par le village de Renoir ou l’abbaye de Clervaux, les collines à vignobles et les vastes 
champs de céréales se prêtent à une escapade outdoor et culturelle délicieuse. 
L’Aube en Champagne est aussi la terre européenne du vitrail. 

. 

 La Réserve Naturelle de la Forêt d’Orient 
 
Au cœur de la Champagne humide, la Réserve Naturelle de la Forêt d’Orient protège plus de 
1500 ha au sein du Parc Naturel Régional homonyme. Composé en majorité de zones 
lacustres avec quelques bordures forestières, le site présente une richesse biologique 
exceptionnelle. Son intérêt réside aussi dans sa situation stratégique de halte migratoire et 
d’hivernage pour des milliers d’oiseaux d’eau. 

 

 Le Lac d’Orient 
 
2 300 hectares d’eau bordée d’une forêt majestueuse, de plages de sable fin et lieu de 
villégiature des grands oiseaux migrateurs, le Lac d’Orient est, sans s’y méprendre, un 
incontournable. 
Il est le plus ancien et le plus vaste des trois lacs aubois. Depuis sa création en 1966, ce lac 
n’a cessé d’évoluer vers toujours plus de naturalité. Suivant les saisons, il dévoile différentes 
facettes et permet de nombreuses activités. 
Tout autour du lac, de nombreuses anses forment des points d’observation permettant de voir 
l’évolution des paysages lacustres au cours des saisons .L’endroit idéal reste l’Observatoire 
des oiseaux situé à la limite de la Réserve Naturelle Nationale de la Forêt d’Orient.  
Les plus romantiques se laisserons charmer par les couchers de soleil du début d’automne, 
mêlant grands espaces naturels et magnifiques palettes de couleurs. 
Une voie verte, la « Vélovoie », permet d’effectuer le tour des trois lacs et de les relier à la ville 
de Troyes.  
 

 La ville de Troyes 
 
Explorer le riche patrimoine de l’Aube, c’est plonger tête la première dans l’histoire de la 
région. Façonné au fil des époques, des modes et des savoir-faire, le territoire troyen regorge 
de joyaux architecturaux, culturels et religieux : héritages de la Renaissance et de 
l’époque médiévale, rien que ça !  
La Renaissance est une période florissante pour Troyes, qui devient la 5e ville du royaume de 
France grâce au commerce florissant, aux industries textiles, tanneries, papeteries et 
imprimeries implantées. Les moulins sont reconstruits, les églises agrandies ou rénovées. 
Sa vieille ville médiévale est sillonnée et bordées de maisons à colombages colorées, 
construites pour la plupart au XVIe siècle. La ville est agrémentée de plusieurs églises 
gothiques aux remarquables vitraux, notamment la cathédrale de Troyes, l'église Sainte-
Madeleine et la basilique Saint-Urbain. 



 
3 

Troyes c’est aussi la gastronomie avec sa fameuse et réputée andouillette 5 A, accompagnée 
de sa non moins célèbre purée. 
   

 Le Séjour 
 

o Hébergements 
 
La Résidence du Lac d'Orient, située sur le Port de Mesnil-Saint-Père, offre un hébergement 
tout confort, les pieds dans l’eau. 

 Chambres toutes équipées de sanitaires (salle de bain douche séparée des toilettes), 
 Draps fournis, lits faits à l’arrivée,  
 WiFi gratuit dans toutes les  chambres, 
 Coin détente avec télévision. 

 
o Pré-Réservation 

 
Sur la base de nos historiques, nous avons effectué une pré-réservation pour : 
 
   3 Chambres Simples, 
 20 Chambres Doubles, 
   3 Chambres Triples, 

 
pour un total de 52 participants hébergés. 
 
Nos amis Camping Caristes pourront stationner sur l’aire « Camping Car » situées en face de la 
Résidence ou réserver un Emplacement au Camping du Lac d’Orient **** à quelques centaines 
de mètres de la Résidence. Il leur appartiendra de prendre en charge leur réservation. 
Pour participer au séjour, ils devront obligatoirement s’inscrire et partager le repas du soir 
(bulletin d’inscription spécial « Hébergement Externe » en annexe). 
 
Un Pique Nique est proposé en Option (voir Bulletin d’inscription). Il se compose de : 1Entrée 
(crudités) + 2 Sandwiches avec pain frais + 1 Fruit + 1 Dessert + 1 Bouteille d’eau de 50 cl. 

 
o Stationnement des vélos 

 
Des locaux sécurisés seront à la disposition des participants. 

 
o Activités du jeudi  

 
Le jeudi sera un jour de repos optionnel. Il n’est programmé ni activités de groupe, ni pique 
nique, chacun étant libre d’organiser sa journée comme il le souhaite. Nous communiquerons 
une liste, non exhaustive,  de sites à visiter à ceux qui le désirent. Pour les autres, un parcours 
vélo sera proposé. 

 
o Inscriptions 

  
Le Bulletin d’inscription est à retourner à Lucienne Gaxatte accompagné d’un chèque 
d’acompte de 100,00 Euros par personne ou 50,00 Euros par personne pour les camping 
caristes, au plus tard le 22 janvier 2024 (date de réception) – Mise en banque au cours de la 
1ère semaine de février 2024. 
Le solde du séjour est à régler au plus tard pour le 12 juillet 2024 (date de réception) – Mise en 
banque au cours de la 3ème semaine de juillet 2024. 
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o IMPORTANT 

 
Votre chèque, libellé à l’ordre du « CoDep Oise Cyclotourisme », vaudra réservation, dans la 
limite des places disponibles.  
Nous ne prenons pas en charge les défections de dernières minutes. Un pourcentage 
croissant du prix du séjour sera demandé en cas de désistement intervenant à partir du 1er juin 
2024.  
Pour un désistement intervenant dans les 30 jours précédant le début du séjour, celui-ci sera 
intégralement facturé.  

    Dans tous les cas, les frais d’inscription restent acquis et ne sont donc pas remboursables. 

Selon la situation sanitaire du moment (Covid), nous pourront être amenés à exiger lors de 
l’arrivée, la présentation du résultat d’un test antigénique effectué en pharmacie 72h00 avant 
la date de début du séjour. 

 
Vous pouvez obtenir tout renseignement complémentaire auprès de : 

 

 Lucienne Gaxatte     Tél. : 06 27 30 85 23  ou 
 Daniel Pétrisot         Tél. : 06 86 34 73 60 

 
 

Bien Cordialement  

 

« Le Champagne met la Vie 

                 à l’échelle du Rêve » 
 

 

Daniel H. Pétrisot    

Courriel : dpetrisot@wanadoo.fr          


